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Pour ceux qui souffriraient d’une sérieuse dépression 
saisonnière, ce petit centre ayurvédique propose 
différents types de cure mêlant les effets bienfaisants de 
cette «science de la longue vie» originaire d’Inde. A partir 
de 845 francs par personne pour une cure de trois jours, 
nourri et logé, adaptée en fonction de la saison et de la 
constitution du patient.
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